Liperin Hiihdot 2020 Kilpailuohjeet

KILPAILUKESKUS:

Kilpailukeskus sijaitsee Parnavaaralla, osoite Parnavaarantie 32 80400 Ylamylly (Liperi).
Opastus kilpailupaikalle on valtatie 9:1t&4 seuraamalla Parnavaara opastuskyltteja.
TIEDOTTAMINEN:

Kilpailua koskeva tiedottaminen tapahtuu Liperin Hiihtoseuran nettisivujen kautta:
http://www.liphs.fi. Viimehetken muutokset I6ytyvat Liperin Hiihtoseuran Facebook-
sivustolta.

JALKI-ILMOITTATUMINEN

Kilpailuun ei oteta jalki-ilmoittautuneita.

KILPAILUAIKATAULU

Kilpailu alkaa sunnuntaina 12.1. klo 11:00.

KILPAILUKANSLIA

Kanslia on Parnavaaran stadionilla ajanottorakennuksessa. Kanslia on auki klo 9 ja
sulkeutuu kilpailujen paatyttya. Kilpailukansliasta on saatavilla kilpailunumerot ja muu
kilpailijoiden ja huoltajien materiaali. Viralliset tulokset tulevat stadionin tulostaululle
kilpailun paatyttya ja seuran kotisivuille.

KILPALADUT JA HIIHDETTAVAT MATKAT

Kilpaladut sijoittuvat Parnavaaran kilpalatupohijille. Kilpailun l&ht6 ja maali sijaitsevat
stadionilla. Kilpailukeskuksen ja ratojen kartat 10ytyvét stadionrakennuksen infotaululta.
Kilpailussa kaytetaan seuraavia hiihtoratoja 1km, 2km ja 3km

Hiihtotapa on vapaa.

Hiihdettavat matkat:1km 2km 3km 5km=3km+2km

8km matka on muutettu 6km=2x3km

10km matka on muutettu 9km=3x3km

Ladut suljetaan 5min ennen ensimmaista starttia. Verryttely valoladulla, jos
mahdollista. Verryttely kilpailuladulla on kielletty. Lumitilanne on haastava.
KESKEYTTAMINEN

Keskeyttaneen kilpailijan on ehdottomasti ilmoittauduttava maalitoimitsijalle ensitilassa.
PESUTILAT

Huoltorakennuksessa ylaparkissa on pukuhuoneet, suihku ja sauna.
PALKINTOJENJAKO

Palkintojenjako suoritetaan viimeisen maaliintulijan jalkeen n 15min paasta.

LIIKENNE JA PAIKOITUS

Kilpailijoiden, huoltajien ja yleistn paikoitusalueet ovat stadionin ylaparkissa.
Stadionrakennukseen johtavalle tielle on pysakainti kielletty. Alhaalla Stadionilla on myds
paikoitustiloja.

RUOKAILU JA KIOSKIPALVELUT

Parnan kahvio palvelee kisavieraita. Liperin Hiihtoseuran makkaranmyynti toimii alhaalla
Stadionilla.

WC-PALVELUT

WC:t ovat Ylaparkissa huoltorakennuksessa

ENSIAPU

Ensiapuhenkil paivystaa stadionilla kilpailukeskuksessa

Kilpailun organisaatio

Kilpailujen TD Teuvo Karjalainen Ratamestari  Erkki Kokko
Kilpailujen johtaja Jouni Kurttila Ea Katri Kurttila
Kilpailun apulaisjohtaja Lotta Kurttila Ajanotto Webscorer

Kilpailusihteeri Minna Tanskanen



